
Mit wem will ich danach sprechen?
____________________

____________________

____________________

____________________

 Folge den Organisationen auf 
LinkedIn/Instagram etc.
 trete thematischen Gruppen bei
 verbinde Dich mit den neuen

Kontakten
 (digitale) Fachveranstaltungen

 Sende eine E-Mail oder rufe an

 Bewerbe Dich (pro-aktiv)
 Vernetze Dich! www.spinnen-

netz.de ArbeitMitWirkung

nach der Messe

MesseVorbereitunG

vor der Messe

Was Dein Gegenüber von 
Dir wissen & behalten sollte:

1) Wer bin ich? _____________

2) was bringe ich mit? 

______________________

______________________

3)was kann ich für die  Organisation tun? 

________________________

________________________

________________________

________________________

Deine Ziele für die Messe

___________

___________

___________

___________

___________

___________

___________

___________

___________

auf der Messe

5-10 Organisationen/
Personen für Gespräche

_________

_________

_________

_________

_________

_________

_________

_________

Rolle als Freiberufler:in /Rolle als Jobsuchende:r /
Rolle berufliche Neuorientierung/Rückkehr

Visitenkarte

Maja Musterperson
Expertin für ….
M.A. …..


